RECORD HIGH

Chorégraphe : Régine Bayard - Nov 2021
Type : Danse en ligne, 64 comptes, 4 murs
Niveau : Intermédiaire

Musigue : Record High — Randall King

Départ: Aprés 16 comptes d'intro.

KICK, TOUCH, KICK BALL STEP, STEP 1/2 T, RIGHT SHUFFLE

1-2 Kick PD devant, Pointer PD a coté PG 12h00
384 Kick PD devant, Assembler PD a PG, Avancer PG

56  Avancer PD, Pivoter 1/2 tour G (Poids sur PG

7&8  Avancer PD, Assembler PG a PD, Avancer PD 06h00

TOE STRUT, 1/4T TOES STRUTS X2,1/4T TOE STRUT
1-4 Pointer PG devant, 1/4 tour D & Poser Talon G, Pointer PD devant, Poser Talon D 09h00
5-8 Pointer PG devant, 1/4 tour D & Poser Talon G, Pointer PD devant, Poser Talon D 12h00

ROCKING CHAIR, BACK SHUFFLE 1/2 T, BACK STEP, STOMP UP

1-4 Rock avant PG, Revenir sur PD, Rock arniére PG, Revenir sur PD

5&6 1/4tour D & PG a G, Assembler PD a PG, 1/4 tour D & PG derriére 06h00
7-8  Reculer PD, Stomp up PG a cété PD

SIDE, BEHIND, SIDE SHUFFLE, ROCK CROSS, RIGHT SHUFFLE14 T

1-2 Poser PG a G, Croiser PD derriére PG

384 PasPGaG, Assembler PD a PG, PasPGaG

5-6 Rock avant PD, Revenir sur PG

788  1/4 tour D & Avancer PD, Assembler PG a PD, Avancer PD 09h00

OUT OUT, IN TOUCH, KICK X2, RIGHT BACK ROCK

1-4  Avancer PG diagonale G, Avancer PD diagonale D, Ramener PG, Pointer PD a coté PG
56  Kick PD devant X2

7-8  Rock arriére PD, Revenir sur PG

JAZZ BOX, STEP 1/2 T, KICK BALL CHANGE
1-4 Croiser PD devant PG, Reculer PG, Pas PD a D, Poser PG a coté PD
56  Avancer PD, Pivoter 1/2 tour G (Poids sur PG) 03h00

7&8  Kick PD devant, Assembler PD a PG, Pas PG sur place
AU MUR 2 (commence a 03h00) aprés 48 comptes, RESTART face a 08h00

HEEL STRUT X 2, RIGHT TOE OUT, IN, RIGHT TOE OUT, HOOK

1-4 Talon D devant, Poser Pointe D, Talon G devant, Poser Pointe G
AU MUR 1 (commence a 12h00) aprés 52 compites, RESTART face a 03h00

5-8 Pointer PD a D, Pointer PD a coté PG, Pointer PD a D, Hook PD derriére Genou G

SIDE SHUFFLE, SAILOR STEP, STEP FOREWARD, KICK, STOMP, TOUCH

1&2 PasPDaD, Assembler PGaPD,PasPDabD

3&4  Croiser PG derriére PD, Pas PD a D, Pas PG a coté PD

5-6 Avancer PD, Kick PG devant

7-8 Stomp PG a coté PD, Pointer PD a coté PG 03h00

RECOMMENCER AU DEBUT...

RESTART
AU MUR 1 (commence & 12h00) aprés 52 comptes & 03h00
AU MUR 3 (commence a 03h00) aprés 48 comptes a 09h00

FINAL

Au dernier Mur (commence a 06h00) faire les 30 premiers comptes et finir par un grand pas PD a D puis
ramener PG pour rester face a 12h00.

https://www.youtube.com/watch?v=0ZQP23Cakh8




