IF YOU BELIEVE

Chorégraphe : Gary O'Reilly - Avr 2023

Type : Danse en ligne, 32 comptes, 2 murs —Tags

Niveau : Intermédiaire facile

Musigue : If You Believe — Strive to be & Patch Crowne

Départ: Aprés 20 comptes d'intro, sur le mot « defeated".

S1: WALK R, WALK L, ROCKING CHAIR, STEP, TOUCH, BACK LOCK BACK
1-2 Avancer PD, Avancer PG

3848 Rock avant PD, Revenir sur PG, Rock arriere PD, Revenir sur PG

5-6  Avancer PD, Pointer PG prés PD

7 &8 Reculer PG, Assembler PD a PG, Reculer PG,

S2: SHUFFLE 1/2, STEP, PIVOT 1/2, STEP, R DOROTHY, L DOROTHY
182 1/4 tourD & PD a D, Assembler PG a PD, 1/4 tour D & PD

384  Avancer PG, Pivater 1/2 tour D, Avancer PG

5-6& Avancer PD, Lock PG derriere PD, Avancer PD (&)

7-8& Avancer PG, Lock PD derriere PG, Avancer PG (&)
ICI Mur 7, FINAL, Ajouter : Stomp PD a D

S3: SIDE ROCK, & SIDE, TWIST, TWIST, BACK ROCK SIDE, L SAILOR 1/4 HEEL

1-2  Rock PD & D, Revenir sur PG

&3 Assembler PD & PG, Pas PG a G avec pointe a G en préparation des swivels

&4 Swivel Talons a G, Swivel Pointes & G (Finir Poids sur PG face au mur)

5&6 Rock arriére PD, Revenir sur PG, Pas PDa D

7&8  Croiser PG derriére PD, 1/4 tour G & Poser PD a D, Talon G sur diagonale avant G

S4: & CROSS, BACK SIDE CROSS, CHASSE SIDE ROCK, BEHIND 1/4 TOUCH
&1 Assembler PG a PD, Croiser PD devant PG

2&3 Reculer PG, Pas PD a D, Croiser PG devant PD

48 Pas PD aD, Assembler PG a PD

5-6 Rock PD a D, Revenir sur PG

7&8  Craiser PD derriere PG, 1/4 tour G & Avancer PG, Pointer PD prés PG

ICI Mur 2, TAG 1, Voir bas de page
ICI. Mur 5, TAG 2, Vaoir bas de page

RECOMMENCER AU DEBUT...

TAG 1: A la fin du Mur 2, face a 12h00

WALK R, WALK L, MAMBO FWD, WALK BACK L, WALK BACK R, COASTER STEP
1-2 Avancer PD, Avancer PG

384 Rock avant PD, Revenir sur PG, Reculer PD

5-6 Reculer PG, Reculer PD

788 Reculer PG, Assembler PD a PG, Avancer PG

TAG 2: A la fin du Mur 5, face a 06h00

OUT, OUT, BACK, L COASTER HEEL, HOLD, HOLD, &

1-3  Avancer PD sur diagonale D, Avancer PG sur diagonale G, Ramener PD en place
4&5 Reculer PG, Assembler PD a PG, Talon G sur diagonale avant G

6-7  PAUSE, PAUSE

&(1) Assembler PG & PD, (1) Avancer PD premier compte de la chorégraphie

La danse repart lorsque le chanteur chante “BE(&)LIEVE(1)"

FINAL : A la fin de la Section 2 du Mur 7, face & 12h00, ajouter Stomp PD & D

Vidéo :

https:/www.youtube.com/watch?v=nHGex5vwcpY
https://www.youtube.com/watch?v=UOgDwOHQEkk&I=7 1s
https://www.youtube.com/waich?v=avWsDFBKGCI&i=1s
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