ME AND YOU BACK AT MAMA'S

Chorégraphe : Séverine Fillion - Sep 2014

Type : Danse en ligne, 32 comptes, 4dmurs

Niveau : Intermédiaire(-)

Musique : Meanwhile back at Mamma’s — Tim McGraw & Faith Hill

Départ: Aprés 16 comptes d'intro, sur les paroles
Chorégraphie dedicacée a Michel

[1-8] STEP FWD, TOUCH, BACK, TOUCH, COASTER STEP, STEP LOCK STEP, FULL TURN
1& Avancer PD, Pointer PG a coté PD

28 Reculer PG, Pointer PD a cotée PG

3&4 Reculer PD, Assembler PG a PD, Avancer PD

586 Avancer PG, Croiser PD derriere PG, Avancer PG

7-8 Pivoter 1/2 tour G & PD derriére, Pivoter 1/2 tour G & PG devant

[9-16] MAMBO FWD, COASTER STEP, STEP 1/4 TURN CROSS, 1/4 TURN X 2 & CROSS

182 Rock avant PD, Revenir sur PG, Reculer PD

384 Reculer PG, Assembler PD a PG, Avancer PG

586  Avancer PD, Pivoter 1/4 tour G, Croiser PD devant PG 09h00
788  1/4 tour D & PG derriéere, 1/4 tour D & PD a D, Croiser PG devant PD 03h00

[17-24] POINT, TOUCH, HEEL, HOOK, STEP LOCK STEP, ROCKING CHAIR, STEP 1/2 TURN STEP
1& Pointer PD a D, Pointer PD a coté PG

2& Talon D devant, Hook PD croisé devant tibia G

384  Avancer PD, Croiser PG derriere PD, Avancer PD

586& Rock avant PG, Revenir sur PD, Rock arriere PG, Revenir sur PD

788  Avancer PG, Pivoter 1/2 tour D, Assembler PG a coté a PD 09h00

[25-32] R TOE HEEL SWIVEL, SCUFF, STEP LOCK STEP, (1/2 TURN, HOOK) X 2, TOE STRUT x 2
1&2  Pivoter pointe PDa D, Talon D a D, Pointe PDa D

& Scuff PG a coté PD

3&4  Avancer PG, Croiser PD derriere PG, Avancer PG

5& 1/2 tour G & PD derriére, Hook PG croisé dermiére jambe D 03h00
6& 1/2 tour G & PG devant, Hook PD croisé derriére jambe G 09h00
7& Toe strut PD devant

8& Toe strut PG devant

ICI, Mur 1, TAG, voir plus bas.
ICL, Murs 3, 6 et 7, s'arréler avec la musique et reprendre avec elle.

RECOMMENCER AU DEBUT...

TAG : Ala fin du Mur 1 uniquement (face a 09h00), ajouter ces 16 comptes :
[1-8] ROLLING VINE SHUFFLE, SAILOR STEP (LEFT & RIGHT)

1-2 Avancer PD avec 1/4 tour D, 1/2 tour D & PG derriére

3&4 1/4tourD & triplestepa droite DG D

5&6 Croiser PG derriere PD, Pas PD a D, Pas PGa G

788 Croiser PD derriére PG, Pas PGa G, PasPDaD

[9-16] ROLLING VINE SHUFFLE, SAILOR STEP (RIGHT & LEFT)
1-2 Avancer PG avec 1/4 tour G, 1/2 tour G & PD derriere

3&4  1/4 tour D & triple step a gauche G D G

586  Croiser PD derriere PG, Pas PGa G, PasPDaD

7&8 Croiser PG derriere PD, Pas PD a D, Pas PGa G

ATTENTION : A la fin des murs 3, 6 et 7,
la musigue s’arréte quelques secondes, reprendre la danse avec la musique

https:/f'www. youtube.com/watch?v=iT ia2u00-dw




