MARTHA DIVINE

Chorégraphe : Tina Argyle Aout 2021

Type : Danse en ligne, 64 comptes, 4 murs — Restart & Tag
Niveau : Débutant / Intermédiaire

Musique : Martha Dvine — Ashley McBride

Départ : Apres 16 comptes d’intro, sur le mot « feeling ».

R CHASSE ROCK BACK, RECOVER. L CHASSE ROCK BACK, RECOVER.
1&2 Pas PD a D, Assembler PG a PD, Pas PD a D

34 Rock arriéere PG, Revenir sur PD

5&6 Pas PG a G, Assembler PD a PG, Pas PG a G

7-8 Rock arriere PD, Revenir sur PG

HEEL BALL CROSS, SIDE, ROCK BACK RECOVER, HEEL BALL CROSS, SIDE
1&2  Talon D sur diagonale D, Assembler PD a PG, Croiser PG devant PD

3 PasPDaD

4-5 Rock arriere PG, Revenir sur PD en pivotant [égérement a G

6&7  Talon G sur diagonale G, Assembler PG a PD, Croiser PD devant PG

8 PasPGa G

SLOW R SAILOR STEP, SLOW L SAILOR STEP WITH STEP FWD, R SHUFFLE FWD
1-3 Croiser PD derriere PG, Pas PGa G,PasPDaD

4-6 Croiser PG derriére PD, Pas PD a D, Avancer PG

7&8  Avancer PD, Assembler PG a PD, Avancer PD

1/2 PIVOT TURN L, SHUFFLE FWD, 3/4 TURN, CROSS ROCK RECOVER.

1-2 Avancer PG, Pivoter 1/2 tour D 06h00
3&4  Avancer PG, Assembler PD a PG, Avancer PG
5-6 1/2 tour G & PD derriére, Pivoter 1/4 tour G& PGa G 09h00

7-8 Rock PD croisé devant PG, Revenir sur PG

SIDE HOLD & SIDE TAP, 1/4 TURN. SIDE HOLD & SIDE, CLOCKWISE BRUSH

1-2 Pas PD a D, PAUSE

&3,4 Assembler PG a PD, Pas PD a D, Pointer PG prés PD

5-6 Pivoter 1/4 tour G sur PD & Poser PG a G, PAUSE 06HO00
&7-8 Assembler PD a PG, Pas PG a G, Brush PD vers laD

SIDE, L JAZZ BOX CROSS, L SIDE ROCK RECOVER CROSS
1 Pas PD a D,
2-5 Croiser PG devant PD, Reculer PD, Pas PG a G, Croiser PD devant PG,

6-8 Rock PG a G, Revenir sur PD, Croiser PG devant PD
** |ICl, Mur 5, RESTART face a 06h00 **

MONTEREY 1/2 TURN, MONTEREY 1/4 TURN

1-2 Pointer PD a D, Pivoter 1/2 tour D en ramenant PD prés PG 12h00
3-4 Pointer PG a G, Poser PG prés PD
5-6 Pointer PD a D, Pivoter 1/4 tour D en ramenant PD prés PG 03h00

7-8 Pointer PG a G, Poser PG prés PD

2 X 1/2 PIVOT TURNS, R STEP FWD, KICK, R FLICK BACK

1-4 Avancer PD, Pivoter 1/2 tour G, Avancer PD, Pivoter 1/2 tour G

5-8 Avancer PD, Kick PG, Poser PG derriére, Flick arriere PD 03h00
* ICl, Mur 2, TAG face a 06h00 voir bas de page *

RECOMMENCER AU DEBUT...

TAG: 16 comptes face a 06h00 a la fin du Mur 2
1&2 Pas PD a D, Assembler PG a PD, Pas PD aD
34 Rock arriere PG, Revenir sur PD

5&6 Pas PG a G, Assembler PD a PG, PasPGa G
7-8 Rock arriere PD, Revenir sur PG

1-4 Avancer PD sur diagonale D, Pointer PG prés PD, Reculer PG sur diagonale G, Pointer PD prés PG,
5-8 Reculer PD sur diagonale D, Pointer PG prés PD, Avancer PG sur diagonale G, Pointer PD prées PG,
https://www.youtube.com/watch?v=i6Xb6ccd260




