
DALLAS COWGIRL 
 
Chorégraphe : Marie Claude Gil Fev 2022 
Type : Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs - Restarts 
Niveau : Novice 
Musique : She gets Me  - The Washboard Union 

 
Départ : Après 16 comptes d’intro, sur les paroles. 
 
 
S1: SIDE TRIPLE STEP, ROCK BACK LT, SIDE TRIPLE STEP, ROCK BACK RT 
1&2 Pas PD à D, Assembler PG à PD, Pas PD à D 
3-4 Rock arrière PG, Revenir sur PD 
5&6 Pas PG à G, Assembler PD à PG, Pas PG à G 
7-8 Rock arrière PD, Revenir sur PG 
 
S2: HEEL FWD, TOE BACK, TRIPLE STEP FWD, STEP 1/2 TURN, TRIPLE STEP FWD 
1-2 Talon D devant, Pointer PD derrière 
3&4 Avancer PD, Assembler PG à PD, Avancer PD 
5-6 Avancer PG, Pivoter 1/2 tour D (Poids sur PD) 
7&8 Avancer PG, Assembler PD à PG, Avancer PG 
 
S 3: SIDE ROCK RT, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK LT, CROSS SHUFFLE 
1-2 Rock PD à D, Revenir sur PG 
3&4 Croiser PD devant PG, Pas PG à G, Croiser PD devant PG 
5-6 Rock PG à G, Revenir sur PD 
7&8 Croiser PG devant PD, Pas PD à D, Croiser PG devant PD 
ICI RESTART  Murs 4 & 7 (03H00) 
 
S4: (HITCH 1/4 TURN & TRIPLE STEP) RT-LT-RT, TOUCH BACK LT, UNDWIND LT 
&1&2 1/4 tour D & Hitch genou D, Petits Pas Chassés avant (PD, PG, PD) 
&3&4 1/4 tour G & Hitch genou G, Petits Pas Chassés avant (PG, PD, PG) 
&5&6 1/4 tour D & Hitch genou D, Petits Pas Chassés avant (PD, PG, PD) 
7-8 Pointer PG derrière, Pivoter 1/2 tour G (Finir Poids sur PG) 
ICI FINAL  Mur 11, remplacer  compte 8 par : Pivoter 3/4 tour G et ajouter Scuff & Step PD 
 
 
 

RECOMMENCER AU DÉBUT… 
 
 
Vidéo : 
https://www.youtube.com/watch?v=PkqZU6eRWmI  


